
科目区分 基礎分野 授業科目 社会学 

講師名 宋 美蘭 実務経験の有無 無 

単位数（時間） 1単位（ 30時間） 開講年次 2年次 後期 

講義の概要 

＊講師からの 

メッセージ 

本授業では、社会学の基本を学びつつ、社会システムのリアリティ
を把握するために、生活、家族、地域、集団、組織などを取り上げ
る。一方的な講義のみならず、グループ別ディスカッションの手法を
用い、そこから出た論点などを、学生自ら発表するといった、双方向
型授業を多く取り入れる。本授業では毎回学んだ領域について「学習
確認テスト」なども行い、学生の理解度を把握し、それを学生にフィ
ードバックすることをも重視し、取り組む。 

目的： 社会学の基礎的な知識を学び、社会についての客観的な視野を幅広く身につける 

ことを目的とする。 

目標： 社会的な存在として人間を理解するために、子どもから大人までに、人間がどの

ように社会規範を内面化し、役割を取得し、それを行動として役割を果たしていく

のか。こうした過程の核となる、諸集団を理解することができる。 

回 時間 講 義 内 容 

1 ２ 社会学とは何か 

2 ２ 社会システムとは 

3 ２ 法・経済と社会システム 

 4 ２ 社会変動とは何か 

5 ２ 人口動態から見た社会変動 

6 ２ 生活の捉え方 

7 ２ 家族について 

8 ２ 地域について 

9 ２ 社会的行為について 

10 ２ 人権問題を学ぶ –Girl Rising- 

11 ２ 人権問題を学ぶ –Girl Rising- 

12 ２ 社会問題の捉え方 

13 ２ 役割について、社会集団と組織 

14 ２ 社会的ジレンマと社会関係資本 

共生社会、社会調査、実践との関係 

15 ２ 単位認定試験 筆記試験 

講義方法 講義 

評価方法 単位認定試験 

テキスト 中央法規：社会福祉養成講座編集委員会 社会理論と社会システム 

備考  

 


