
3年生 老年看護学実習（学内）の様子 

 
 

左大腿骨頸部の骨折をし、人工骨頭置換

術をうけた認知症高齢患者さんへの脱臼

予防の指導を、パンフレットを作成し実

施しました。動きかたを実際にレクチャ

ーし指導しています。 

(※看護師役はフェイスシールド・マスクを着用) 

物を拾うときには左の股関節が

過度に屈曲にならないように。 

『学生さん、ここからどうやって立ち上がるとよいですか』 

「A さん、立ち上がるときはどちら

の足から立てると良いですか？」 

術後何日目か、荷重指示、認知症の特徴を考えながら移乗します 

ご家族に、このような場面はお手伝いしてもらえると良いです

ね 


